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Form-Raumwahrnehmung 
Ideenkiste für Eltern 
 

Räumliche Wahrnehmung beinhaltet die Fähigkeit, die Lage von zwei oder mehr Gegenständen in 

Bezug zu sich selbst und in Bezug zueinander, wahrzunehmen. Eine gute Raumorientierung ist eine 

wichtige Grundvoraussetzung um Buchstaben, die sich in ihrer Raumlage unterscheiden, auseinander 

zu halten sowie für das rechnerische Denken. 

 

Spielideen 

– Besteckkiste aus der Abwaschmaschine in Schublade räumen, Zimmer aufräumen 

– Ordnen oder Sortieren: Bücher, Plüschtiere, Lego, Gegenstände der Grösse oder der Farbe nach 

sortieren 

– Plüschtiere werden für das Kind im Raum versteckt und müssen gesucht werden 

– Reihenfolgen: Perlenketten aufreihen oder mit Naturmaterialien, Alltagsgegenständen, usw. 

Muster legen 

– Kreis, Quadrat, Dreieck, Fünfeck, Rechteck, Oval, usw. aus Karton ausschneiden und blind 

ertasten 

– Gegenstände im Raum suchen, welche rund, dreieckig, quadratisch, oval, usw. sind 

– Schatzkarte: Kind zeichnet eigenes Kinderzimmer mit Tür, Möbeln, Gegenständen von oben 

(Planansicht), Schatz wird im Zimmer versteckt und auf Karte eingezeichnet, Kind sucht Schatz, 

Rollentausch 

– Gegenstände auf Papier mit Stift umfahren, welcher Gegenstand passt zu welcher Form? 

– Rätsel lösen: Labyrinth-Wege, Fehlersuchen, Sudoku, Wo ist Walter? 

– Wege und Labyrinthe: verschiedene Gegenstände (Zeitung, Papier, Schuhe, Tücher, Schnur etc.) 

im Zimmer als Wege auslegen, die sich immer wieder verzweigen, überkreuzen. Es kann auch 

Sackgassen geben. Das Kind sucht sich eigene Wege – vorausgehen, gleicher Weg nachahmen, 

Erschwerung: blind den Weg ablaufen 

– Roboter-Spiel: Kind spielt ein Roboter, der mit einem imaginären  

Knopf am Rücken eingeschaltet wird, mit antippen auf linke  

oder rechte Schulter, kann der Roboter gesteuert werden,  

versuchen zu einem Ziel zu steuern, Dingen auszuweichen 

– Puzzle, Tangram, Memory 

– Bild oder Packung zerschneiden und als Puzzle zusammenfügen 

– Versteckis spielen 

– Ich sehe etwas, was du nicht siehst 

– Falten nach Anleitung 

– Nach Vorlage bauen: Lego, Kappla, Bügelperlen, usw. 

– Schiffchen-versenken-Spiel 


